godzina Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Pigtek Sobota Niedziela
wyjazd z Wwy $niadanie Sniadanie Sniadanie Sniadanie Sniadanie Sniadanie
8.30-9.00
8:30
10:00 - Sparingi Hetman Mecze
boisko boisko boisko paring ) Wyjazd
11:30 Zamos¢ Wewnetrzne
12:00 zakwaterowanie Pomar: Park dinozaurw Pomar: Park linowy + Przyjazd
zbidrka 13.00 : : plac zabaw : 14.00
Jezioro Czer: Rowerv Wodne Jezioro
14:00 obiad razem 14.00 Czer i Nieb: Park Linowy N" b: P 'ytb I
10 TaInhe ZAMOSC. Obiad w
14.30 - przedstawienie obiad obiad obiad Zamosciu obiad
15.00 zasad wyjazdu
15:45- rzygotowanie do P
e W ! Przerwa poobiednia Przerwa poobiednia Przerwa poobiednia rze_zrwa.
16:15 treningu poobiednia
16:30 - . . . . . .
18.30 boisko 16.30-18.30 boisko boisko boisko boisko boisko
19.00- Kolacja Kolacja Kolacja Kolacja Kolacja
19.30 .
_ Ognisko
. . . Olimiada Mentalna - w L
20:30- |Zajecia w grupach -| Zajecia w grupach - Zajecia w grupach - oérodku Zajecia w grupach
21.30 Mental Mental Mental - Mental
22:00- . . . . . .
Cisza Nocna Cisza Nocna Cisza Nocna Cisza Nocna Cisza Nocna Cisza Nocna

22.30-




